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1  このドキュメントについて 

このドキュメントでは、以下の Acronis® Backup  Recovery™ 10 のエディションをインストールし

て使用を開始する方法について説明します。 

 Acronis Backup  Recovery 10 Server for Windows 
 Acronis Backup  Recovery 10 Workstation 
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2  サポートされるプラットフォーム 

これらのエディションでは、次のオペレーティング システムがサポートされています。 

Acronis Backup  Recovery 10 Server for Windows 
 Microsoft Windows 2000 Professional SP4、Windows XP Professional SP2 以降 

 Microsoft Windows 2000 Server、Windows 2000 Advanced Server、Windows Server 2003
、Windows Server 2008、Windows Small Business Server 2003、Windows Small Business 
Server 2008 

 Microsoft Windows XP Professional x64 Edition、Windows Server 2003 x64 Edition、
Windows Server 2008 x64 Edition 

 Microsoft Windows Vista - Vista Home Basic および Vista Home Premium を除くすべての

エディション 

 Microsoft Windows 7 - Starter および Home を除くすべてのエディション 

Acronis Backup  Recovery 10 Workstation 
 Microsoft Windows 2000 Professional SP4、Windows XP Professional SP2 以降 

 Microsoft Windows XP Professional x64 Edition、Windows XP Home Edition 

 Microsoft Windows Vista - すべてのエディション 

 Microsoft Windows 7 - すべてのエディション 
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3  開始するために必要なもの 

次のものが揃っていることを確認してください。 

 512MB 以上の物理メモリを実装した、Windows を実行する 1 台のコンピュータ。 

 インストールするスタンドアロン エディションのライセンス キー 

 セ ッ ト ア ッ プ  プ ロ グ ラ ム ( 製 品 ダ ウ ン ロ ー ド  Web ペ ー ジ 
http://www からダウンロードできます)。 セットアップ プ
ログラムをダウンロードするには、Acronis アカウントにサインインします。Acronis アカウントを

お持ちでない場合は、新規に作成してください。 お持ちのライセンス キーが試用版または製品

版のいずれの場合も、このリンクを使用してください。 

.acronis.co.jp/enterprise/download/

 

http://www.acronis.co.jp/enterprise/download/�
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4  製品のインストールと使用開始 

以下は、Acronis Backup & Recovery 10 のインストールと基本的な使用方法の手順を示していま

す。 

手順 1. インストール 

この手順では、Acronis Backup & Recovery 10 をインストールします。 

1. セットアップ プログラムを開始します。 

2. ［Acronis Backup  Recovery 10 のインストール］をクリックします。 

3. ［次へ］をクリックします。 

4. 使用許諾契約の内容に同意します。 

5. 製品のライセンス キーを入力します。 

6. Acronis Backup & Recovery 10 Universal Restore のライセンス キーをお持ちの場合は、そ

のライセンス キーを入力します。それ以外の場合は、［次へ］をクリックします。 

7. ［インストール先:］はデフォルトの設定のままにします。 

8. エージェントのサービスのログイン情報の入力を求められたら、デフォルトの選択(［新しいアカ

ウントを作成する］)のままにします。 

詳細 -- データをバックアップおよび復元するサービスを実行する専用ユーザー アカウントが

セットアップ プログラムによって作成されます。 

9. Microsoft Windows ファイアウォールでポートが開かれていることを確認します。 

10. インストールを続けます。 

11. インストールが完了したら、［閉じる］をクリックしてセットアップ プログラムを終了します。 

手順 2. Acronis Backup  Recovery 10 の開始 

本製品の使用を開始するには、管理コンソールを起動します。 

 ［スタート］ボタンをクリックし、［Acronis］→［Acronis Backup & Recovery 10 管理コンソ

ール］の順に選択して、［Acronis Backup & Recovery 10］をクリックします。 

手順 3. ボリューム バックアップの作成 

この手順では、ボリュームをバックアップし、指定したフォルダにそのアーカイブを保存します。 

1. 管理コンソールで、［バックアップ］をクリックします。 

2. ［バックアップの対象］の下の［バックアップする項目］で、［変更］をクリックし、ボリュームを選択

します(例:C:)。 

3. ［バックアップの保存先］の下の［アーカイブ］で、［変更］をクリックし、アーカイブを保存するフォ

ルダを選択します(例:D:¥)。 

4. ［OK］をクリックしてバックアップを開始します。 

ヒント- バックアップの完了後も、バックアップ計画はナビゲーションツリーの［バックアップの計

画およびタスク］ビューに保存されているため、後でここから再度実行することができます。 

手順 4. ディスク バックアップからのファイルの復元 

この手順では、以前に作成したバックアップからファイルやフォルダを復元します。 
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1. 管理コンソールで、［復元］をクリックします。 

2. ［復元元］の下の［アーカイブ］で、［変更］をクリックし、アーカイブを選択します。 

3. ［データの種類］で［ファイル］を選択します。 

4. ［内容］で［変更］をクリックし、バックアップの内容を参照して、復元するファイルやフォルダを選

択します。 

ヒント- デフォルトでは、ファイルはバックアップ元の場所に復元されます。 別の場所を選択す

るには、［復元先］の下の［保存先］で指定します。 

5. [OK]をクリックして復元を開始します。 
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5  次に読むもの 

『クイック スタート ガイド』は、製品の使用方法の例を示し、すぐに「実地テスト」を行うことができる

ようにすることを目的としています。 Acronis Backup & Recovery 10 の使用の詳細については、

『ユーザー ガイド』およびヘルプをご参照ください。 

 管理コンソールからは、［F1］キーを押すか、疑問符のボタン  (利用可能な場合)をクリックして、

状況依存ヘルプ システムにアクセスできます。  

 「基本的な概念」をお読みになり、Acronis Backup & Recovery 10 のグラフィック ユーザー イ
ンターフェイスで使用されている基本概念について確実に理解してください。 

 格納域、クリーンアップなど、意味のわからない用語が出てきた場合は、「用語集」をご参照くだ

さい。 

 「Acronis Backup & Recovery 10 について」には、GFS バックアップ スキーム、ハノイの

塔バックアップ スキームなど、基礎となるテクノロジに関する説明が含まれています。 
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